
　不安の中、３年ぶりに呼称を変え10月30日に『ふれまち元気フェスタ』を開催しました。
　コロナの蔓延で疲弊した地域の子供からお年寄りまで、元気と笑顔を、そんな思いで取り組み、会場には、初めてのイベントとな
るマルシェ、こどもえんにち、ボッチャ体験会、クイズ・じゃんけん大会、防災フェスタなど、また、開会式での中学校の新たな制服披
露と小中学生からのデザイン応募の優秀作品の表彰を取り入れ、素晴らしく新鮮に映ったと思います。
　そんな中で私自身が一番心配しましたのは防災フェスタで、３年前までは歴史ある防災訓練を
全地域600名の参加者で行っていましたが、今回は、どう展示・アピール出来るのかを、危機管理
課の皆さんをはじめ多くの関係者から協力指導を受け何とか形だけは出来上がり、災害写真、災
害の放映、避難グッズの展示、避難用トイレ等の展示など、入場者数もまずまずでした。
　閉会式の壇上、問い掛け一番、楽しかった！ 元気が出た！ 来年もやっての声援、全てのお客さん
が満面の笑顔、我々が目指したものがちょっと達成されたのかなと安堵しました。
　一週間後の作品展では、ここでも子供たちの力が発揮され、110名のアンケートには、作品への
感動、お手伝いの子供たちの気持ち良い応対に、お褒めをいただきました。
　最後に、課題も残りましたが、特に金竜小・小金田中ボランティアの生徒さんの情熱と一生懸命
さにより、お陰様で『元気フェスタ』には900名余、『作品展』には610名余のご来場をいただき、関
係各位の皆様に御礼申し上げます、大変ありがとうございました。

　★・★・★　さ－来年に向け『元気フェスタ』スタート！　★・★・★

西部ふれあいのまちづくり推進委員会委員長　岩田  次郎
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『ふれまち元気フェスタ』『作品展 』 を、終えて

　今年度取り組んでいる事業で「認知症サポート養成講座」
の紹介をします。認知症は誰にでも起こりうる脳の病気によ
るものです。認知症になった人は、自分ではおかしいという
ことが分かっており非常に酷な病気であると思います。そこ
で家族や、第三者は病気を理解し、その人をどうサポートし
生活していくのかなどが分かる講座を地区ごとに開催してい
ます。どうぞ参加して下さい。

福祉活動部会　河合 昭二

　関消防署西分署から講師を迎え9月11日に「救命
救急講習会」を行いました。心肺蘇生法からAEDの
操作方法、一連の行動と処置。とても大事な事を解
り易く教えて頂きました。忙しい時間の中、本当に
ありがとうございました。

安全活動部会　塚原 博克

　日頃利用している、「西部ふれあいセンター本館」及び「千
疋別館」の敷地内の清掃・除草と植え込みの剪定作業を総
務部会員とふれまち関係者で行いました。大変草木が茂っ
ておりましたが、スッキリとなり、施設に来られる方を快
適に迎えられるようになりました。

総務活動部会　岡田 孝文

総務活動部会

　新型コロナは収束していませんが、今年9月4日に『 VIVA! 長寿!
転ばないからだづくり』を開催することができました。コロナ禍の折、
人と人のつながりが分断されている中、このようなイベントを無事催
すことができたことは、誠に喜ばしいことでごさいます。
　3年ぶりのイベントでしたので、例年より参加人数は少なく地域住
民の参加者は35名ほどでしたが、どの顔も笑みがこぼれ楽しいひとと
きが過ごせたと思います。
　皆様は決して孤独ではありません。スポーツ・健康活動部会は、西
部地区住民の皆様が健康で楽しい生活を送れ
る一助となるべく、これからもこのような活
動を開催してまいりますので皆様も奮ってご
参加頂けますようよろしくお願いいたします。

スポーツ・健康活動部会　西村 徳成

福祉活動部会

安全活動部会

募集人数 10名
対　　象 西部地域にお住まいの方
任　　期 1年（令和5年度、再任可）
活動内容 7部会（総務・交流・学習・福祉・安全・スポーツ健康・子育て支援）の各委員として事業活動に参加
申し込み 西部ふれあいセンター（TEL：0575-28-6123）へ電話で申し込み（問い合わせ）ください
申込期限 令和5年2月28日（火） 西部ふれあいのまちづくり推進委員会   事務局

「西部ふれまち」の活動スタッフを募集！
私は昨年「西部ふれまちスタッフ」に入会しました。活動しながら地区の人たちと
触れ合い会話ができ楽しく有意義でした。皆さん一緒に活動してみませんか。

施設の美化活動

救命救急講習会

VIVA!長寿！転ばないからだづくり

スポーツ・健康活動部会

9月4日

　「安心して子育てできる地域づくり」を主な柱

として活動しています。現在は未就園児を対象

とする活動（すくすくランド）が大半です。★親

子の友達づくりを目的に交流場所の提供を大切

にしています。6月にはお楽しみ会を19組の参

加で行いました。手形作り、パラバルーンなど

の遊びをしました。７・８月は専門講師による

リズム遊びとバランスボール教室を開催しまし

た。10月は（16組参加）百年公園でお菓子取り、

ハイハイ競争など小さな運動会を実施しまし

た。また、西部ふれあいのまちづくり主催の

「ふれまち元気フェスタ」では、子育て支援活動部会として「こどもえん

にち」に参加しました。西部地区の中学生までを対象としたイベントで

した。
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　コロナ禍のため２年間実施で
きませんでしたが、今年は6月
12日(日)に69名の参加者を迎
えて実施することが出来ました。
19時より講師の「関ホタルを守
る会」代表の平田和雄氏による
「ホタルに関するクイズ」を交え
た講話を楽しんだ後、20時頃か

らホタル観察に出かけました。20分程度の観察でしたが、10数匹のホ
タルが舞っている様子を観察できました。多くの参加者の皆様に関市
西部地域の自然の豊かさを知って頂けたようです。また、植野地区協
議会や千疋消防団等の皆様に、参加者の駐車案内・誘導や安全確保等
のご協力をいただき、事故無く活動を終えることができ、大変ありが
とうございました。地域の方のお話では、「昔はもっとたくさんのホタルが乱舞する様子を見ることができた」とのことで、ホタル
が生息しやすい環境づくりや、生息数を増やしていくための活動を継続して取り組んでいくことの大切さを知ることができました。

ホタルの観察会 6月12日

　コロナ禍にて開催出来なかった西部ふれあいコンサートを、７
月9日に金竜小学校体育館にて、岐阜県立岐阜総合学園高等学校
太鼓部の演奏会を参加者100名にて実施する事が出来ました。
　コロナ対策として検温、手指消毒及び、アンケート用紙に参加
者の個人情報を記入して頂き、業務用扇風機6台で出入り口から
外気を導入し、換気と熱中症対策を行いました。
　一糸乱れぬ迫力ある演奏を披露して頂き、参加された多くの皆
様から、感動した、元気が出たと大変好評でした。又、ワークショッ
プにて、太鼓を叩く体験ができた事も好評でした。
　今回の演奏会の開催にあたりご協力頂いた中学生ボランティア
の皆様、交流活動部会の皆様、西部ふれあいのまちづくり推進委
員会の皆様に感謝致します。
　尚、演奏会に参加されました皆様の個人情報は、7月29日にシュ
レッダー処分致しました。

交流活動部会　西村 好則　

和太鼓演奏会 7月9日

学習活動部会

交流活動部会

学習活動部会　玉田 博司

素晴らしい作品

ばかりで感動した

素敵な作品に

あえてよかった
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　3年ぶりのイベントでしたので、例年より参加人数は少なく地域住
民の参加者は35名ほどでしたが、どの顔も笑みがこぼれ楽しいひとと
きが過ごせたと思います。
　皆様は決して孤独ではありません。スポーツ・健康活動部会は、西
部地区住民の皆様が健康で楽しい生活を送れ
る一助となるべく、これからもこのような活
動を開催してまいりますので皆様も奮ってご
参加頂けますようよろしくお願いいたします。

スポーツ・健康活動部会　西村 徳成

福祉活動部会

安全活動部会

募集人数 10名
対　　象 西部地域にお住まいの方
任　　期 1年（令和5年度、再任可）
活動内容 7部会（総務・交流・学習・福祉・安全・スポーツ健康・子育て支援）の各委員として事業活動に参加
申し込み 西部ふれあいセンター（TEL：0575-28-6123）へ電話で申し込み（問い合わせ）ください
申込期限 令和5年2月28日（火） 西部ふれあいのまちづくり推進委員会   事務局

「西部ふれまち」の活動スタッフを募集！
私は昨年「西部ふれまちスタッフ」に入会しました。活動しながら地区の人たちと
触れ合い会話ができ楽しく有意義でした。皆さん一緒に活動してみませんか。

施設の美化活動

救命救急講習会

VIVA!長寿！転ばないからだづくり

スポーツ・健康活動部会

9月4日

　「安心して子育てできる地域づくり」を主な柱

として活動しています。現在は未就園児を対象

とする活動（すくすくランド）が大半です。★親

子の友達づくりを目的に交流場所の提供を大切

にしています。6月にはお楽しみ会を19組の参

加で行いました。手形作り、パラバルーンなど

の遊びをしました。７・８月は専門講師による

リズム遊びとバランスボール教室を開催しまし

た。10月は（16組参加）百年公園でお菓子取り、

ハイハイ競争など小さな運動会を実施しまし

た。また、西部ふれあいのまちづくり主催の

「ふれまち元気フェスタ」では、子育て支援活動部会として「こどもえん

にち」に参加しました。西部地区の中学生までを対象としたイベントで

した。

子育て支援活動部会　三輪 利衣子

子育て支援活動部会

9月11日

10月30日

パラバルーン遊び

お楽しみ会など

ひとごとではありません。“認知症”

手形作り

オープニング
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	西部ふれまちだよりNo23.indd
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